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Šachový krúžok
CVČ Považská Bystrica

po lektorskej stránke vedie

Šachový klub
Považské Podhradie



Predstavenie

• Peter Bielik

• mail: bielikp@px.psg.sk

• mobil: 0905 750 098

• www.skpp.sk

• Predseda ŠK Považské Podhradie

• Vedúci Regionálnej šachovej akadémie Považie

• Predseda komisie mládeže KŠZ Trenčín

• Člen komisie mládeže SŠZ

http://www.skpp.sk/
http://www.skpp.sk/


Šachový krúžok v CVČ 

Lektori:

• Michal Žernovič



Šachový krúžok v CVČ 

Lektori:

• Jakub Bielik



Šachový klub
Považské Podhradie

www.skpp.sk

- Účastník ligových súťaží SSŽ
- Propagácia a popularizácia šachu na školách
- Regionálna šachová akadémia Považie
- Vedenie šachových krúžkov
- Organizovanie turnajov pre deti a mládež

http://www.skpp.sk/


Šachová akadémia Považie 



Šachová akadémia Považie 

Cieľ:

Podporovať šachové talenty z regiónu Považia

Deti hrajú ligy, zúčastňujú sa Majstrovstiev Slovenska

4 - tréneri

z akadémie už vyrástlo niekoľko úspešných športovcov, manažérov, 
lekárov ...



Šachová akadémia Považie 



Šachový krúžok v CVČ 

Cieľ:

hravou formou naučiť deti základom šachu

oboznámiť s pravidlami a základmi šachovej taktiky a 
stratégie  

Posunúť talenty do Šachovej akadémie v Považskom 
Podhradí



Šachový krúžok v CVČ 



Začiatočníci
• Tréner: Peter Bielik



Začiatočníci
Učebný plán:

- Ťahy figúrkami

- Pravidlá šachu

- Základné matovacie postupy

- Základné taktické obraty

- Hranie partie s hodinami

- Pripraviť na turnaj

- Metodiky: Figurková školička

- Fritz a Čester



Pokročilí
Tréneri: Jakub Bielik, Michal Žernovič

Učebný plán:

- Základné matovacie postupy 

- Pokročilá taktika

- Základy otvorenia a zásady strednej hry

- Koncovky

- Hranie partie s hodinami

- Aktívne sa zúčastňovať turnajov

- Metodiky: vlastné materiály

- ChessKid



Šachový krúžok v CVČ 

Štruktúra tréningu:

Čas: 16:00 – 18:00

• Prvá hodina – 16:00 – 17:00

• Prestávka – drobné občerstvenie, pitný 
režim

• Druhá hodina - 17:10 – 18:00



Šachový krúžok v CVČ 

Začiatočníci - predškolský vek:

Čas: 16:00 – 17:30
Únava 

Koncentrácia

Deti musia mať zo šachu radosť a tešiť sa na nasledujúci 
krúžok.



Vplyv šachu na rozvoj intelektu dieťaťa  

- Logické myslenie a stratégia

- Priestorová predstavivosť

- Kombinatorika

- Koncentrácia

- Časová súslednosť, plánovanie 

- Kritické myslenie – čo sa stane keď...

- Medzi 3. a 6. rokom sa vytvára 50% neurónových 
spojení v mozgu dieťaťa

- Medzi 6. a 8. rokom sa utvára ďalších 25%



Turnaj o meč rytiera Podmanického 
november 2025
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